Pierre-Louis Vermot-Petit-Outhenin

Autodidakt — Archiatre — Phytologe

Initiator und Titular einer Idee,
deren Zeit gekommen ist:

Die Rehabilitation der Sprossen
in unserer Gesellschaft.

Lebensziel:
Geistige Emotionen fiir mich selbst,
die ich weitergeben kann.

— Zufriedenheit —
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Unser Gesundheitswesen
ist krank!

Die Unsicherheit und die Kosten
steigen!

Wir sind vergiftet und fiihlen
uns machtlos!

pLopa fordert die Demokratie
der Gesundheit. Jeder tut
etwas fiir sich und produziert
sein Lebensmittel, Gewiirz

und Heilmittel in Sprossenform
selbst!

100 g frische Alfalfa-Sprossen
pro Tag geben Korper und Geist
alles was sie brauchen! Alles ist
AL-ES:

Alle taglich notwendigen
nativen Vitamine, Omega,
Mineralien, Oligoelemente,
Enzyme, Hormone, Sauerstoff,
Proteine, Chlorophyll, etc.

Selbst gezogene Frischsprossen
und Knospen sind 2 bis 3 mal
glinstiger als gekaufte Sprossen
und Salat!

Die 3-wdchige Bockshornklee-
Frischsprossen-Kur entgiftet
und 6ffnet Kérper und Geist!

Jetzt wissen Sie es, und Wissen
verpflichtet! Wer es tut
bekommt Leben, Sicherheit
und Erfiillung.
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ittene Knospen, Keimli Friichte - Gemiise — Hilsenfriichte —
Sprossen — Quellwasser, frische Luft, Kréuter — Beeren — Samen
giitige Emotionen, holistisches,
kogpnitives und irenisches Denken
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Fisch — Milchprodukte — Eier —
Gefliigel - Fleisch. Alle erwérmten, Alkohol - Gluten — chemische
gekochten, tiefgefrorenen, pasteurisier- Zusdtze — Pestizide — gekochtes Fett
ten, UHT und Mikrowellen-Produkte

Zucker - Salz - Thein — Koffein —



